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Adressen

Pastor T.F. Buitendijk OCarm
Westelijk Halfrond 1

1183 HN Amstelveen

tel. 020 — 641 63 01

e-mail: tom.buitendijk@hetnet.nl

Pastor Ph. Kint

Ronde Hoep Oost 31

1191 KC Ouderkerk aan de Amstel

tel. 020 — 642 08 43

tel. 06 1362 4227

e-mail: pastor(@goedeherderamsterdam.nl

H. Annakerk

Amsterdamseweg 20

1182 HD Amstelveen

tel. 020 — 641 22 25

e-mail: annakerk@kerkenamstelveen.nl

De Goede Herder

Van Boshuizenstraat 420

1082 BA Amsterdam

tel. 020 — 642 08 43

e-mail: secretariaat@goedeherderamsterdam.nl

Titus Brandsmakerk

Westelijk Halfrond 1

1183 HN Amstelveen

tel. 020 — 641 63 01

e-mail: titus.brandsma@planet.nl



Regelingen voor een kerkelijke uitvaart in de
H. Annakerk, de Z.Titus Brandsmakerk en De
Goede Herder.

Doel

In deze brochure willen we u op de hoogte brengen
van regelingen bij een kerkelijke uitvaart. Deze re-
gelingen betreffen alleen de parochies van de
H.Anna, de Z.Titus Brandsma en De Goede Her-
der.

Kan ik mijn eigen uitvaart regelen?

Wat is een mensenleven eigenligk? 1 oeg er jaren aan toe
oveel als je wilt, rek _je levensavond: het leven wordt toch
steeds korter.

Augustinus.

Veel mensen schrikken voor die vraag terug. Het is
ook geen alledaags onderwerp. Toch zal iedereen
daar wel eens bij stil staan. Als oudere of als zieke
besef je dat het naderende levenseinde wel eens
dichtbij kan zijn. De tijd om afscheid te nemen van
dit leven is aanstaande. Dat betekent ook afscheid
van de mensen die je lief zijn, van je huis, je straat,
je hobby’s, je dagelijkse bezigheden. Afscheid ne-

men kost moeite en doet pijn.



Als gelovige mens wil je het afscheid van dit leven
een diepere dimensie geven. Dankbaarheid om wat
geweest is; vertrouwen in wat komen gaat. Als je
sterft, dan begint er nieuw leven, zo geloven wij.
Soms geloven wij dit aarzelend en tastend, soms
overtuigd en zelfverzekerd.

De overgang van dit leven naar het andere leven
wordt door de nabestaanden herdacht in een af-
scheidsviering. Juist door te laten weten op welke
wijze je een afscheidsviering wilt hebben en hoe
jouw leven herdacht kan worden, kan deze een per-
soonlijk karakter hebben. In de viering komt tot
uiting wie je was en misschien had willen zijn.

Soms zijn ouderen er onzeker over of de nabe-
staanden wel een kerkelijke uitvaart willen regelen.
Jongere mensen hebben een andere verhouding tot
de kerk dan de ouderen. In zo’n geval is het goed
om het een en ander op papier te zetten.

U kunt pastor Phil Kint of pastor Tom Buiten-
dijk uitnodigen om in een rustig gesprek te
overleggen hoe u over een kerkelijke uitvaart
voor u zelf denkt. De afspraken worden dan in
een brief of document opgeschreven en door u
en de parochie bewaard. Natuurlijk kunt u ook
eerst met kinderen of familieleden overleggen.



Wat te doen na een overlijden?

Het is een blijk van Gods barmbartigheid
dat de mens niet weet wanneer bij sterven al. Hij moet elke

dag wel goed leven als zipn sterfdag voor hem verborgen blyjft.
Augnstinus

Een overliJden - ook van iemand die oud is of
reeds lang ziek is — komt toch nog vaak onver-
wacht. Het is dan goed met de nabije familie en
vrienden stil te zijn rond de overledene. Nog even
ervaren dat deze mens ‘in ons midden’ hoort, ook
nu zij/hij er niet meer is. Na deze bezinning in stil-
te of na een paar woorden van troost aan elkaar
kan het regelen beginnen.

Het eerste wat gedaan moet worden is contact zoe-
ken met een uitvaartleider. Eén van de kinderen of
een familielid is de opdrachtgever. Soms hebt u al
iemand gevraagd om na uw overlijden de uitvaart te
regelen.

In het eerste contact met de uitvaarleider kan ter
sprake komen dat er een kerkelijke plechtigheid zal
zijn voor de begrafenis of crematie. De uitvaart-
leider zal contact met één van de pastores zoeken.



De kerkelijke plechtigheid

Voer God mee in je leven,
dan voert je leven je naar God.

Margarethe Seemann

In een kerkelijke viering nemen we afscheid van
een gelovig mens. Wij drukken onze dankbaarheid
uit jegens God voor het leven van de gestorvene en
bevelen haar/hem aan in de handen van God in
wiens liefde eens alle mensen zich geborgen mogen
weten. Jezus de Verrezen Heer die ons door de
dood heen is voorgegaan, reikt de dode de hand en
leidt haar/hem het nieuwe leven binnen.

Voor zo’n kerkelijke viering zijn er verschillende
mogelijkheden. Welke passend is, is athankelijk van
de betrokkenheid bij de kerk van de overledene en
van de kring van nabestaanden. Wanneer er sprake
is van een geringe betrokkenheid kan een Woord —
en Gebedsviering wel eens een meer passende
vorm zijn dan de Eucharistieviering of een Woord-
en Communieviering.



Avondwake

In vele streken van het land is men gewoon op de
avond voor de uitvaart een avondwake te houden.
Deze gebedswake wordt veelal verzorgd door een
daartoe toegeruste groep parochianen. In Amstel-
veen/Buitenveldert komt een vraag voor een
avondwake niet vaak voor. In onze parochies ken-
nen we zo’n groep nog niet. Indien gewenst zijn
beide pastores bereid een korte gebedsdienst te lei-
den op de vooravond.

Een Eucharistieviering bij de uitvaart kan

- in uw parochiekerk;

- in de kapel van een verzorgingshuis;

- in de kapel van het kerkhof.
Er kan geen Eucharistieviering of Woord- en
Communieviering worden gehouden in een neutra-
le aula van een crematorium of kerkhof.

Voor een Eucharistieviering kan een beroep gedaan
worden op
- pastor Tom Buitendijk;
- cen priester die al eerder contact had met de
overledene of met de familie;
- een vervanger voor pastor Tom Buitendijk.



Een Woord- en Communieviering bij de uit-
vaart kan

- in uw parochiekerk;
- in de kapel van een verzorgingshuis;
- in de kapel van het kerkhof.

Voor deze viering kan een beroep gedaan worden

op pastor Phil Kint.

Een Woord- en Gebedsviering bij de uitvaart
kan

- in uw parochiekerk;

- in de kapel van een verzorgingshuis;

- in de kapel van het kerkhof;

- in de aula van het crematorium of kerkhof.

Voor deze viering kan een beroep gedaan worden
op pastor Phil Kint of op pastor Tom Buitendijk.



De viering

Als duidelijk is wat voor viering het beste past om
waardig afscheid te nemen en welke pastor de vie-
ring zal leiden, dan is het raadzaam om contact op
te nemen over de inhoud van de viering.

In de H. Annakerk en in de Z. Titus Brandsma-
kerk zijn standaardboekjes aanwezig die u een rui-
me keuze bieden aan lezingen en liederen. In de
kerk van De Goede Herder wordt de parochiebun-
del gebruikt. Samen met de pastor kan de liturgie
worden afgesproken.

Voor veel mensen is het mogelijk aan de hand van
deze teksten zelf een boekje te maken bij het af-
scheid van hun overledene. Dan kunnen er eigen
teksten en gedachten worden toegevoegd. De fami-
lie draagt dan zelf zorg voor de boekjes.

In de vieringen kunnen kinderen of andere nabe-
staanden actief mee doen door een lezing te lezen,
een voorbede uit te spreken, kaarsen te ontsteken,
een ‘In Memoriam’ te houden. Het is niet gebruike-
lijk dat er tijdens de viering andere sprekers zijn.
Anderen kunnen spreken na de viering in de kerk
of bijvoorbeeld in de aula of bij het graf.

In de drie kerken zijn faciliteiten aanwezig om via
een cd—speler muziek te laten horen. Deze muziek
wordt geacht passende religieuze muziek te zijn die
voor de ovetledene of voor de nabestaanden een
zinvolle betekenis heeft.
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De kosten van een kerkelijke uitvaart in 2009

Een uitvaart voor parochianen die jaarlijks bijdra-
gen aan de kerkbalans: € 400,-.

Een uitvaart voor alle anderen: € 600,-.

De kosten voor een koor, boekje of andere extra’s
zijn daarbij niet inbegrepen.

De kosten zijn als volgt verdeeld:

Met Zonder
parochiebijdrage parochiebijdrage
Kerk €150 € 300
Pastor € 250 € 250
Koster €0 € 50
totaal € 400 € 600

Alle bedragen zijn exclusief

eventuele reiskosten van de voorganger

Voot een uitvaart in een andere locatie dan de
eigen parochiekerk wordt een bijdrage gevraagd
van € 250, - .

De kosten voor de locatie zelf zijn verschillend.

Via de uitvaartleiding kan een organist gevraagd
worden te spelen. Ook kan het Interparochieel
Koor uitgenodigd worden te komen zingen. Soms
zingt het parochieel koor. De vergoeding die ge-
vraagd wordyt, is verschillend.

De collecte die gehouden wordt tijdens een eucha-
ristieviering is bestemd voor de parochie van de
overledene.
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Laatste wilsbeschikking

Veel mensen kiezen er voor om ook na hun over-
lijden iets goeds na te laten aan de samenleving
door een goed doel op te nemen in hun testament.
Misschien kunt u hierbij ook denken aan kerkeljke
doeleinden: uw parochie, een kerkelijke instelling of
een missionair project.
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Na de uitvaart

Het leven is kort. Maar toch van oneindige waarde, want
het bergt de kiem van de eenwigheid in ich. Gelukkig de

mens die de betekenis van deze waarbeid verstaat.
Franciscus van Sales.

Een overledene die op haar of zijn manier een
plaats heeft ingenomen in de parochiegemeenschap
kan niet zomaar vergeten worden. Ter gedachtenis
worden er in onze parochiekerken gedachtenis-
kruisjes opgehangen. Deze kruisjes kunnen met de
jaarlijkse viering van Allerzielen op 2 november
worden meegenomen door familieleden.

Vanaf de uitvaart wordt de overledene herdacht op
zes achtereenvolgende zondagen. Na de laatste
zondag nog eenmaal per maand gedurende twaalf
maanden. Het secretariaat van de parochie stuurt
een datumlijstje naar de familie. Veranderingen in
data kunnen in overleg worden aangebracht.

Ook is het altijd mogelijk om gebeds- of misinten-
ties op te geven om tijdens een viering een ovetle-
dene te gedenken. Uw betrokkenheid bij de viering
kunt u uitdrukken in een financiéle gave (stipendi-
um, intentiegeld). Meestal is dit een bedrag van 10 a
15 euro, bestemd voor de parochie.
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Parochies:
H. Anna, De Goede Herder en Z. Titus Brandsma

mei 2009
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